
Консультация для родителей 

«Экологическое воспитание детей 4–5 лет» 

 

Подготовила: Кочунова С. Ю 

  01.11.2023 

 

Экологическое воспитание детей – это прежде всего 

воспитание у детей любви к природе.Экологическое 

воспитание должно учить детей понимать себя и всё, чтопроисходит вокруг. 

Необходимо помнить, что небрежное, а порой и жестокое отношение детей к природе 

объясняется отсутствием у них необходимых знаний. Дети, которые ощущают 

природу, дыхание растений, шелест травы, пение птиц, уже не смогут уничтожить эту 

красоту. Наоборот, у них появляется потребность помогать жить этим творениям, 

любить их, общаться с ними. Поэтому, когда мы хотим объяснить ребенку, что стоит за 

словами «беречь природу», мы тоже должны обращаться к его опыту. А как он 

действительно понимает? 

Детям понятно, что означает «обижать» и что значит «делать больно». Живому нельзя 

делать больно. С этого и начинается бережное отношение к природе. И начинается оно 

со слова «не». «Не хватай!». «Не ломай!». «Не дави!». Но ребенок должен иметь 

альтернативу – если этого делать нельзя, то, что можно? 

Поэтому, родителям очень важно: 

 Приучать детей не рвать с клумб цветы, не ломать кустарники, не портить 

деревья. 

 Учить бережно относиться к насекомым, птицам, животным. 

 В доступной форме объяснять детям взаимосвязь природы и человека. 

 Учить правилам поведения в лесу и парке (необходимости ходить по тропинкам, 

не вытаптывать растения, не пугать птиц и зверей) 

 Воспитывать бережное отношение к хлебу и другим продуктам, к воде и 

электроэнергии. 

В каждом человеке всё необходимое уже заложено с рождения. Поэтому взрослым 

важно, не потерять это чувство самим и не загубить его в наших детях. Только 

тогда мы сможем воспитать достойное поколение, которое сохранит 

окружающий мир. Предлагаю для повышения эффективности экологического 

образования используются разнообразные формы и методы работы. 

Один из методов – это дидактические игры 
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