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Скороговорка -это специально придуманная фраза с труднопроизносимым 

подбором звуков. 

В скороговорках, предназначенных для развития речи детей, очень часто 

присутствуют детские образы – имена их ровесников, которые делают 

скороговорку для ребенка ближе: 

Подарили Валеньке варежки и валенки. 

Большая часть скороговорок рассказывает о животных, птицах или 

насекомых: 

У осы не усы, не усищи, а усики. 

Тем самым скороговорка расширяет кругозор ребенка и развивает у него 

образное мышление. Веселые по содержанию скороговорки способны 

создать у ребенка определенное настроение и пробудить желание ее выучить: 

Лёша неуклюжий шлёпнулся в лужу. 

Порвал и промочил штанишки, 

Набил на лбу большую шишку. 

Каждая скороговорка, особенно хорошо известная, уже несет в себе 

определенный характер, настроение, окраску и даже темп. 

На логопедических занятиях скороговорки помогают тренировать 

артикуляционный аппарат, способствуют выработке четкой дикции, 

развивают речевой слух, обогащают словарный запас. 

 Как проговаривать скороговорки с детьми?  

В начале произнесите скороговорку очень медленно и четко, разбивая на 

слоги. 

Цель первого шага – правильно выучить скороговорку. 

Обращаем внимание на произношение всех звуков: и гласных, и согласных. 

Следующий шаг - учимся делать все то же, но в беззвучном режиме. 

Сейчас работает только артикуляционный аппарат – без голоса, лишь губы, 

язык и зубы. 

Третий шаг – чтение скороговорки шепотом. 

Очень важно, чтобы именно шепотом, а не шипя или тихо, ребенок четко и 

понятно мог произнести всю фразу. 

Теперь поиграйте с интонацией произношения: утвердительно, 

вопросительно, восклицательно, грустно и радостно, задумчиво, агрессивно, 

напевая, разными голосами. 

Скороговорки помогают не только улучшить дикцию ребенка, но и 

совершенствуют звуковую сторону речи. Такие упражнения развивают у 

детей чувство ритма. Рифмы и ритм чистоговорок облегчают произношение и 



запоминание звуков. Слоговой компонент шутки – чистоговорки 

способствует формированию правильного звукопроизношения и 

стимулирует развитие слухового восприятия речи. 

 


