
 

Консультация для родителей«Воспитываем помощника» 

Составила воспитатель Морзавицкая Е.А. 

"Дайте детям радость труда. Эту радость ему несут успех, осознание своей умелости и значимости 

выполняемой работы, возможность доставлять радость другим".  

В.А.Сухомлинский 

Современные родители очень часто оберегают своих деток от трудовой деятельности, говоря 

«Мне не трудно самому», «Наработается еще за свою жизнь» и тп.  В итоге, подрастая, ребенок, не 

приученный к труду, отказывается выполнять любые поручения взрослого, не делает домашнее 

задание в школе. Ребенок будет уверен, что за него кто-то все сделает, решит любую проблему. 

Будь то уборка игрушек, наведение порядка в своей комнате или просто поход за хлебом в 

соседний магазин. 

Рекомендации по воспитанию трудолюбия: 

1. Начинать прививать трудовой  навык по уборке своих игрушек и вещей  нужно уже в 2-3 

года. 

2. Помните, что взрослый всегда пример для своего ребенка.  

Если вы будете класть свои вещи на место, обращать внимание вашего чада на это, то со 

временем,  и он будет делать то же самое без напоминания, «на автомате» 

3. Изначально вы должны проводить уборку с ребенком совместно, превратив это подчас 

скучное мероприятие в увлекательное приключение. 

Можно использовать элементы сюжетно-ролевой игры  - представить себя строительной техникой 

для уборки, самолетом для доставки игрушек на свои места. Можно устроить соревнования «Кто 

быстрее»  (Например - мама разбирает выстиранное белье по полкам в шкафу, а ребенок свои 

игрушки по ящикам). Можно проводить семейные субботники по уборке (всеми членами семьи) 

4.Обязательно хвалите ваших помощников, если есть возможность, поощряйте. 

Ни  в коем случае,  не кричите на ребенка, если он отказывается трудиться, не заставляйте силой и 

не делайте все за него сами. 

5.Правильно организуйте жизненное  пространство своего ребенка. 

У каждой вещи, игрушки ребенка должно быть свое постоянное место.  

Родители, если вы будете соблюдать, эти нехитрые рекомендации, то ваш ребенок очень быстро 

научится поддерживать порядок, полюбит трудиться  и будет радовать мам и пап своими 

достижениями. 

 


