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Воспитание любви к родному краю, к родной культуре, к родному городу, к родной речи – 

задача первостепенной важности, и нет необходимости это доказывать. 

Д.С. Лихачев 

Без знания своих традиций, корней, культуры своего народа нельзя воспитать 

полноценного человека.Знакомство с обычаями и традициями помогает воспитывать любовь 

к истории, культуре русского народа, помогает сохранить прошлое. Одна старинная 

мудрость гласит: «Человек, не знающий своего прошлого, не знает ничего».И начинать 

приобщение к ценностям народной культуры необходимо с малых лет. Дети очень 

любознательны иоткрыты. Дошкольный возраст считается самым благоприятным для 

познания окружающего мира и для закладывания основ нравственно-патриотического 

воспитания.            

 И в этом нам помогут следующие рекомендации:  

➢ Фольклор  

Слушайте с детьми русские народные песни, потешки, читайте русские народные сказки.В 

устном народном творчестве сохранилисьпредставления о добре, красоте, правде, храбрости, 

трудолюбии, верности. Ознакомление с произведениями народного творчества побуждают в 

детях первые яркие представления о Родине, о ее культуре, способствуют воспитанию 

патриотических чувств, приобщают к миру прекрасного.  

➢ Игры 

Играйте вместе с детьми! Эффективным методом воспитания интереса и любви к родному 

краю,нравственно - патриотических чувств является игра, т. к. именно через игру дети 

познают мир, учатся и развиваются.Существует множество игр, среди которыхподвижных: 

«У медведя во бору», «Каравай», «Лиса и зайцы», «Зайка беленький сидит» и др.;а также 

хороводные: «Вставай, вставай Иванушка», «Баю-бай», «Спи, моя радость, усни…». 

 

➢ Русские промыслы и традиции 

Знакомьте детей с предметами русского быта, народным костюмом,русской народной 

игрушкой. Немало важно познакомить ребёнка с русской избой. Сходите в музеи. Попросите 

своих любимых бабушек и дедушек найти дома деревянные ложки, подносы, платки, 

расписанные в стиле русских народных промыслов: хохломская роспись, гжель и др. Детям 

интересно всё посмотреть, потрогать, изучить опытным путём. 

➢ Праздники 

Дети с удовольствием знакомятся с русским праздниками: Рождеством, Масленицей, 

Пасхой. На Рождество можно разучить колядки, русские народные песни, заклички. На 

Пасху покрасить вместе с ребёнком яйца, создать необычный узор, а на Масленицу вместе 

испечь блины на радость всей семье. 

Родители, поощряйтеи содействуйте приобщению ваших деток к народным 

традициям! Ведь познание детьми народной культуры, русского народного творчества, 

народного фольклора, положительно влияет на эстетическое развитие детей, формирует 

общую духовную культуру и раскрывает творческие способности каждого ребёнка.  


