
Консультация для родителей «Огород на подоконнике» 

 

Составила воспитатель Плюснина О.А. 

 

«Мир окружающий ребенка – это прежде всего мир природы,  

с безграничным богатством явлений, с неисчерпаемой красотой.  

Здесь, в природе, вечный источник детского разума»  

В. Сухомлинский. 

 

Окружающая нас природа является неисчерпаемым источником познания. 

Приобщая ребенка к миру природы, мы развиваем различные стороны его личности, 

пробуждаем интерес и желание познавать. Закладываем основы бережного и заботливого 

отношения к природе, окружающему миру.  

Как помочь ребёнку увидеть красоту природы, научить наблюдать и ухаживать за 

ней? Огород на подоконнике – отличный вариант! Малыш сможет не только вырастить 

урожай своими руками, но и с радостью и удивлением откроет для себя мир природы. 

 

Вот несколько несложных рекомендаций: 

 

▪ Дайте ребёнку первоначальные знания о живой природе 

Уже в младшем дошкольном возрасте дети могут понять, что каждое растение – живое! 

Ему нужны вода и солнце. Прививайте бережное, заботливое отношение к природе с 

самого детства. 

▪ Для посадки выбирайте такие растения, которые быстро растут 

Детям хочется поскорее увидеть результат своих трудов! Выращивать можно зелень, 

лук, листовой салат, редис, фасоль и даже подсолнух.  

▪ Позвольте детям проявлять любопытство 

Для лучшего знакомства с миром природы ребёнку необходимо задействовать все 

органы чувств: посмотреть, послушать, потрогать, понюхать, попробовать на вкус. Не 

лишайте его этой возможности! 

▪ «Огородничайте» вместе с ребёнком 

Дети повторяют поведения близких людей, в первую очередь – родителей. Совместная 

деятельность приносит радость и взрослым, и детям. Будьте примером для своих детей! 

Ухаживая за растениями, наблюдая за их ростом и развитием, дети получают на 

практике умения и навыки, которые им пригодятся в будущем.  

Учите ваших деток любить окружающий мир и заботиться о нём! Позитивное 

отношение к природе, к окружающим людям и к себе закладываются в детстве и 

начинаются с мелочей. Посадите огород на подоконнике и увидите, как у детей 

развивается самостоятельность, проявляется интерес к явлениям природы и осознание 

важности ее охраны.  


