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Дерево, трава, цветок и птица 

Не всегда умеют защищаться. 

Если будут уничтожены они, 

На планете мы останемся одни! 

В. Берестов 

 

В наше неспокойное, трудное время многие люди черствеют, все чаще наблюдаются 

случаи жестокого обращения с животными и потребительское отношение к природе. Это 

происходит, в том числе, и из-за пробелов в экологическом воспитании людей. 

Поэтому перед нами,  взрослыми, стоит важная задача - сформировать у наших детей 

основы бережного, заботливого отношения к природе, воспитать чувство ответственности за 

все живое, привить умение жить в гармонии с природой.  

 

Сделать это нам  помогут следующие рекомендации: 

- Прежде всего,  личный пример родителей! 

Ребенок всегда повторяет поведение близких ему людей. Если, например, в детском саду ему 

говорят, о том, что нельзя мусорить, это засоряет Землю, она страдает, дети воспринимают эту 

информацию, у них развивается эмпатия к природе, но находясь с родителями, дети увидят 

другое отношение к проблеме, увидят, например, что родные могут бросить мусор не в урну – 

возникнет противоречие. А для ребенка, вы предмет подражания, он будет делать только так, 

как вы! 

 

- Нужно научить ребенка жалеть живое существо 

Объяснить, что ,например, муравью, когда ты на него специально наступаешь,  больно, так же 

как тебе, когда ты упал.  

 

- Учите ребенка видеть красоту природы 

Например, на прогулке посмотрите вместе на облака, пофантазируйте, на кого они похожи. 

Утром, идя в сад, остановитесь на минутку и послушайте вместе пение птиц, рассмотрите 

снежинку на рукавичке или цветочки на клумбе. 

 

- Дайте ребенку первоначальные знания о живых существах 

Смотрите мультики о животных, читайте книги, рисуйте вместе, отдыхайте на природе, 

сходите в зоопарк, беседуйте. 

- Заведите домашнего питомца, выращивайте вместе цветы 

Любовь к живой природе лучше всего воспитывается в деятельности, когда ребенок сам 

ухаживает за животным или растением. Например, регулярно включая детей в вашу 

деятельность по уходу за животным, вы дадите им понять, насколько важны эти действия для 

самого существования питомца и сформируете у своего чада ответственное, бережное 

отношение к братьям нашим меньшим. 

 

Уважаемые родители, давайте вместе, сообща работать с нашими детками! 

Любите природу сами, и тогда ребенок обязательно «заразится» этой любовью, и мы сохраним 

нашу планету для многих будущих поколений такой же прекрасной, какой она является 

сейчас.  


