
 

Расписание занятий 

средней группы № 1 (с 4 до 5 лет)  

оздоровительной направленности на 2024–2025 учебный год 

 

 
 

ПРИНЯТО 

Решением Педагогического совета  

ГБДОУ № 53  

Протокол № 1 от 27.08.2024г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ № 53 

________________/ Завьялова Н.Л./ 

Приказ № 32/4 - од от 30.08.2024г. 

День недели Время проведения 
Наименование  

занятия 

понедельник 

8:55 – 9:15 

 

 

 

9:25 – 9:45 

ОО «Познавательное развитие» 

Формирование целостной картины мира и 

познавательно-исследовательская деятельность 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  

 

вторник 

8:55 – 9:15 

 

 

9:25 – 9:45 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Рисование 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыка. 

среда 

8:55 – 9:15 

 

 

 

9:25 – 9:45 

 

 

ОО «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических  

представлений  

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

четверг 

8:55 – 9:15 

 

 

9:25 – 9:45 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

Лепка/ Аппликация 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыка 

 

пятница 

8:55 – 9:15 

 

 

9:25 – 9:45 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  

 


